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Simona Palacios sonrie

deada de nifios d lai

6n de una exposicién en el Monasterio de San Agustin sobre pésters de autismo. Era abtildemn,fmrmm

LA LUCHA POR LA DIGNIDAD

El periodista Juan Antonio Ledesma ha incluido a la presidenta de Autismo Burgos, Simona Palacios, en su libro
‘Activistas’ en el que dibuja el perfil de 15 de las personas m4s influyentes del movimiento de la discapacidad
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e escuchar cémo le llamaba

"histérica’ una eminencia en
Pediatria que no tenia la menor
idea de lo que le pasaba a su hijo
Gonzalo, a presidir una de las mas
potentes asociaciones de autismo
que hay en Espafia, el camino que
ha recorrido Simona Palacios ha
sido singularmente duro para nor-
malizar y dignificar la atencién a
las personas con trastornos del es-
pectro autista. Gracias a su empe-
fio junto con el de otras familias se
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puso en marcha Autismo Burgos
en 1984 y casi 30 afios después si-

colarizados, a ser diagnosticados
cabalmente, a que su trastorno

gue en la brecha, peleando porque
los afectados por esta discapaci-
dad tengan una atencién especifi-
ca imprescindible para que no se
vuelva a los afios de la ignorancia
yporque los recortes no hagan pol-
vo los logros conseguidos hasta
ahora.

Ha sido la batalla de esta profe-
sora de Ciencias por hacer enten-
der al mundo que los nifios con
autismo tenian derecho a estar es-

fuera investigado y a que las fami-
lias recibieran todo el apoyo nece-
sario la que le ha hecho merece-
dora de figurar en el libro Activis-
tas, del periodista Juan Antonio
Ledesma, una obra en la que se ha-
ce un repaso por las biografias de
15 de las personas més influyentes
del movimiento asociativo de la
discapacidad.

Activistas vio la luz en los ulti-
mos meses del afio pasado coinci-

diendo con el 15 aniversario del
CERMI (Comité Espafiol de Repre-
sentantes de Personas con Disca-
pacidad) e inicia el capitulo dedi-
cado a Simona Palacios con una
cita de William Faulkner: «Siempre
suefia y apunta mads alto de lo que
sabes que puedes lograr»,

El autor hace un recorrido por
la vida de Palacios en el que inclu-
ye su infancia en la localidad de
Carcedo, sus estudios universita-
rios... y el nacimiento de su hijo
Gonzalo, que afios después seria

diagnosticado de un trastorno del
espectro autista.

El autor la compara con la he-
rofna madrileiia Manuela Malasa-
fia. Retrata sus idas y venidas con
el nifio a consultas de profesiona-
les que lo desconocian todo sobre
el autismo y el importantisimo pa-
so adelante que dio al conseguir
un aula donde se empezd a impar-
tir clases a estos crios. Y empezo la
mejorfa: «Mi hijo empez6 a son-
reir por primera vez con seis afios.
Nunca lo olvidarés.




