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La delegacion arandina de
Autismo Burgos apoya a 12
familias psicolégicamente

Ha duplicado el niimero de
de 2013, cuando el colectivo

» Dentro de los actos con-
memorativos del Dfa
Mundial de Conciencia-
cién sobre el Autismo, la
fachada de Santa Marfa se
iluminé en color azul.

N.LV. / ARANDA
La delegaci6n arandina de Autis-
mo Burgos ofrece apoyo psicol6-
gico en la actualidad a una docena
de familias alguno de cuyos inte-
grantes presenta algiin trastorno
de] espectro autista (TEA). Una ci-
fra que supone que en poco mds
de un ano; el colectivo empezo a
funcionar en la capital riberena en
febrero de 2013, ha duplicado con
creces la demanda inicial de asis-
tencia, ya que eché a andar aten-
~ diendo solo los cinco casos que ya
conocian al desplazarse todas las
semanas a la capital para recibir
allilaintervencién correspondien-
te. «El objetivo es atender las ne-
cesidades que puedan tener las
personas con este tipo de trastor-
nos desde el lugar en que viven.
Porello, el afio pasado se crearon
delegacioness para acercar el pro-
grama a otros municipios, sefialé
Jests Herrero, psicélogo de la aso-
ciacion, recordando que la preva-
lencia de TEA en la actualidad es
deun caso cada 88 individuos, por
* lo que atin quedan casos por diag-
nosticary atender.
La atencién especializada, in-

personas con el que arrancé en febrero
€mpez6 a operar en la capital riberefia

tervencidn para favorecer habili-
dades sociales y comunicativas,
ocio, apoyo académico, atencién y
orientacion diagnéstica o aten-
¢ion a familias son algunos de los
Servicios que ofrece este colectivo,
que también estd coordinado con
los centros educativos ylos servi-
cios de salud. De forma paralela,

se trabaja también para obtener

un diagnéstice temprano yaque
el autismo, como otros trastornos
neuroevolutivos, aunque se mani-
fiesta desde siempre, una inter-
vencion temprana logra que la ca-
lidad de vida sea mejor.
Precisamente, con motivo de
la conmemoracién del Dia Mun-
dial de Concienciacién sobre el
Autismo y del trigésimo aniversa-

La ilumiriacién artistica de Santa Maria se torné de color azul ayer por la noche.

rio de Autismo Burgos, ayeralas
21,00 horas, Ia iglesia de Santa Ma-
tia se iluminé de azul, color que se
ha trasformado en un simbolo de
este trastorno, ya que Iepresenta
lo que viven a diario las personas
con autismo y sus familias: «Hay~
veces que el azul es brillante como
el mar en un dfa de verano, y ofras
veces, ese azul oscurece y se disi-
pa como un mar de tempestads.
La iniciativa, asf como una ex-
posicién de cuadros realizados por
autistas en la Casa de Cultura v
una suelta de globos azules reali-
zada en la Plaza Mayor, pretende
acercar el-autismo a la poblacién,
con el doble objetivo de favorecer
su comprension y facilitar asi la in-
clusion de las personas con TEA.



