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BURGOS
Neblinas por la mafiana, pero luego durante el dfa
despejado; entra algo de viento norte flojo esta tarde.

ARANDA
Soleado y estable, con
temperaturas sin cambio.

José Bono

Prohibida toda reproduccion a los efectos del Articulo 32, 1, parrafo segundo, LPI. -

Jengo que admitir que el personaje no me deja in-
diferente. La habilidad que tiene José Bono para
ocupar el centro de la actualidad politica es prover-
bial. Seguramente es un adicto a la popularidad que
‘ busca su dosis de la
mejor forma que sa-
be, provocando reac-
ciones. Ha creado su
propio personaje y
eso es mucho deciren
esta arena politica que gastamos tan llena de clones
insulsos incapaces de salirse del guion del corres-
pondiente aparato. En esta ocasién ha salido a la pa-
lestra de la actualidad con motivo de la presentacién
de su segundo libro de memorias. Normalmente sus
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comentarios son contundentes y esta vez no ha sido
menos. El episodio en el que Artur Mas y Rodriguez
Zapatero trapichean con la soberania espafiola resul-
ta insoportable. Esa afirmacién del independentista
de... «ti ve poniendo més dinero que yo iré quitando
nacién», no desmentido por sus protagonistas, es de-
moledora. Seguramente de esos y anteriores polvos
vienen estos lodos. Pero sigamos con el personaje
Bono. A veces parece que sus afirmaciones suenen
un poco anacrénicas pero no por ello resultan menos
certeras. Cuando reclama a su partido una estrategia
nacional de alianzas o de distanciamientos con otras
formaciones politicas creo que lo hace porque Bono
tiene un sentido del estado. A mi esto me parece cohe-
rente pero ya hemos visto cémo inmediatamente sa-
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Nordeste

le la lideresa de Andalucia para decit que ella pactard
0 no pactaré con quien ella considere oportuno. Que
su partido a nivel nacional, o federal como a ellos les
gusta calificarse, decida los acuerdos no le gusta y lo
considera una injerencia. Como ella manda mucho
nadie se ha atrevido a decir nada. Asinos luce el pelo.
Esa deslealtad que practicamos los espafioles entre
nosotros mismos es lo que nos debilita porque nos
enfrenta. Y cuando alguien, como Bono, lo pone ne-
gro sobre blanco cosecha mds recelos que simpatias
y ademds corre el riesgo de ser tachado de dinosaurio
politico. Es muy posible que su tiempo ya haya pasa-
do pero puestos a elegir creo que prefiero un dino-
saurio que un supuestamente inofensivo bambi en -
busca de su papel en el mundo.

Fundacion
Orange

ANGELICA GONZALEZ / BURGOS
#-na actividad tan rutinaria
para casi todo el mundo
como es acudir a una con-
sulta médica resulta de gran com-
plejidad para las personas con un
trastorno del espectro autista
(TEA). En la asociacién Autismo
Burgos lo saben muy bien y hace
afios ya que trabajan para salvar
este escollo implicando a los pro-
fesionales de la sanidad y creando
herramientas para facilitar algo tan
fundamental. El pasado mes de
‘enero, por ejemplo, se present6 la
Guia de Atencion a Personas con
TEA en Urgencias de la Federacién
Autismo Castilla y Leén, fruto de
un programa piloto que comenz6
en 2008 en el servicio de urgencias

[77]

I HUBU v los

centros Los

 Cubos, Acosta

vy | as lorres
también se han
implicado

i3 qM Hospital General Universitario
‘P Gregorio Marafion
| |

SalugMadiid

del Hospital General Yagiie.

Ahora, Autismo Burgos ha da-
do un paso més implicdndose en
el programa Doctor TEA de la Fun-
dacién Orange y la Fundaci6n pa-
ra la Investigacién Biomédica del

Hospital Gregorio Marafi6n al que -

también se han sumado el Hospi-
tal Universitario y los centros de
salud Los Cubos, Las Torres y Cris-
tébal Acosta, los dos primeros por
ser los de referencia de dos centros
de la asociacién (el de dia de adul-
tosy el colegio El Alba) y el tercero
porque incluye la coordinacién del
protocolo de atencién bucodental
a personas con discapacidad psi-
quica de Burgos, que es la tinica
provincia con Madrid y Barcelona
que cuenta con este servicio.

. Doctor TEA pretende facilitar
las visitas médicas de las personas
con autismo formando a los pa-
cientes sobre las practicas médicas
mas frecuentes para que las pue-
dan entender y anticiparse a ellas;
informando al personal sanitario
sobre las caracteristicas de estos
pacientes y facilitando consejos a
las familias. Y es que la préctica cli-
nica diaria ha demostrado que
cuando ha existido una anticipa-
cién previa, un entrenamiento es-
pecifico o una simple habituacién
alos procedimientos, la ansiedad
del paciente ha disminuido consi-

- derablemente.

Su pagina web (www.doctor-
tea.org) cuenta con elementos que
pueden resultar muy ttiles para las

personas con este trastorno. Asi, se

reflejan en dibujos en 3D y en vi-

deo c6mo son las diferentes con-

sultas, las salas de espera o los pa-

sillos. También se explica con pic-

togramas en qué consiste un

andlisis de sangre, un electroence-

falograma o una resonancia mag-

nética o que son un fonendo o un
aparato para medir la tension. Y
muestra a los profesionales que,

ademds, se presentan de una for-
ma muy sencilla: E] internista, por
ejemplo, se dirige a su posible pa-
ciente con autismo y le avanza que
le preguntard a él o a sus acompa-
fiantes asuntos como si come bien
o0 ha adelgazado o engordado tilti-
mamente, y la oftalméloga, sive
bien o necesita gafas.




