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La Fundacion Miradas velara por los
intereses de los adultos con autismo

Autismo Burgos presenta hoy esta entidad que ejercerd la tutela de las personas con este

trastorno que lo necesiten y promoverd la investigacion y la formacién de profesionales

- Entre las familias existe
una gran inquietud por el
futuro de sus hijos, funda-
mentalmente porque no
existe una solucién resi-
dencial con centros espe-
cificos para este colectivo.
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Un afio se acaba de cumplir desde
que Autismo Burgos celebrara el
30 aniversario de su creacién. El
grupo de familias que impulso es-
ta entidad tenian entonces hijos
muy pequefios y su principal inte-
rés era poner en marcha recursos
para su atencién educativay so-
ciosanitaria. Tres décadas des-
pués, aquellos nifios pequefios
son adultos -el mayor ya ha cum-
plido ya los 45- y la preocupacion
* de las madres y los padres es la
misma que la de todas las perso-

nas que tienen un hijo con una -

discapacidad y que se resume en
una pregunta para la que ninguna
Administracién tiene respuesta:

«;Qué serd de ellos cuando no es-

temos?. 3

Asi que hace ya varios meses
que se pusieron manos a la obray
crearon la Fundacién Miradas,
que hoy se dard a conocer con el
lema elegido, Su diferencia nos
une. Simona Palacios, presidenta
de Autismo Burgos y de esta nue-
va entidad, explica que el objetivo
que se busca es que esta pregunta
no se quede en el aire: «Nuestro
primer planteamiento y del que
partimos fue el de ofrecer tutelas y
curatelas para las personas adul-
tas con autismo que vayan per-
diendo a sus padresy que asilo ne-
cesiten pero es que, ademds, exis-

_te una gran preocupacion porque
no esté resulto en absoluto el pro-
blema de los adultos».

Palacios se refiere a la necesi-
dad de las personas con autismo
de ser atendidas en centros espe-
cificos para su trastorno del desa-
rrollo y con personal formado en
él, algo a lo que los servicios socia-
les de la Junta de Castillay Le6n

Imagen de archivo de una actividad en el centro de dia para adultos de Autismo Burgos. / PATRICIA

son reacios y més bien apuestan
por unificar de forma genérica to-
do tipo de discapacidades intelec-
tuales. El mayor temor que tienen
las familias es que sus hijos sean
ingresados en centros de cardcter
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psiquidtrico pues no son en abso-
luto los mds adecuados y suponen
un retroceso en las habilidades de
las personas con esta discapaci-
dad. Autismo Burgos ya tiene
amargas experiencias a este res-

'La UBU crea una catedrapara

impulsar el estudio de la discapacidad

El rector de la Universidad de Burgos (UBU), Alfonso Murillo, y la presi-
denta de la Fundacién Miradas, Simona Palacios, suscribirdn esta mafia-
na un convenio de colaboracién para la creacién de la cétedra Miradas por
el Autismo con el objetivo de desarrollar actividades docentes, investigado-
ras y culturales complementarias que mejoren el bienestar y la calidad de
vida de las personas con este trastorno del desarrollo. En virtud de este
acuerdo, ambas instituciones pretende potenciar el conocimiento, estu-

 dio, difusién y sensibilizacién sobre el autismo, asf como la investigacién,
formacién e innovacion. La cétedra de autismo se crearé con la colabora-
cién, como entidad asociada, del instituto de investigacién Polibienestar,
‘perteneciente a la Universidad de Valencia, entidad especializada en inves-
tigacién, innovacién y tecnologfa social, asesoramiento técnico y forma--

_ cién en el 4mbito de las polfticas sociales. '

pecto como la de un joven que, al
faltar su familia, fue ingresado en
un centro destinado a pacientes
con patologia mental que no tuvo
en cuenta en absoluto sus carac-
teristicas. Situaciones asi fueron
denunciadas en 2009 ante el Pro-
curador del Comun a quien pre-
sentaron un decdlogo de necesi-
dades que, a dia de hoy, sigue sin
cumplirse en su totalidad.

La Fundacién Miradas se ocu-
paré -ademds de realizar las acti-
vidades propias de las tutelas, cu-
ratelas o representaciones de las

-personas con autismo y de protec-

cién patrimonial- de promover la
investigacién y la formacion en
autismo y la publicacién de docu-
mentos y estudios que ayuden a
los profesionales y sensibilicen a
la sociedad sobre este trastorno
del desarrollo de cara a que quie-

nes lo sufren tengan una auténti-

ca calidad de vida y la garantia de
igualdad de oportunidadesy del
ejercicio efectivo de sus derechos.
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% MEDICINA NUCLEAR
La cirugia
radioguiada es
clave para acceder
a tumores
imperceptibles
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Los organizadores del con-
greso nacional de la Sociedad
Espafiola de Medicina Nu-
clear, que se clausura hoy en
el Férum Evolucion, destaca-
ron el papel que juega esta es-
pecialidad en la cirugia radio-
guiada y c6mo puede ayudar
en las intervenciones oncol6-
gicas «ya que ayuda al ciruja-
no a delimitar el sitio exacto
en el que se encuentra lale-
sién en el momento de la
operaci6n, dijeron. Gracias
a un trazador que se inyecta
al paciente y a una pequefia
gammacdmara se toman
imdgenes intraoperatorias
que gufan al cirujano, que co-
noce en todo momento y en
directo la localizacion del tu-
mor. Asi, puede llegar hasta
cénceres muy pequefos y cli-
nicamente no palpablesy ex-
tirparlos de forma precisa.

Laradiocirugia se utiliza
frecuentemente en tumores
de mama, neuroendocrinos, -
cancer diferenciado de tiroi-
des, adenoma de paratiroides
y en lalocalizacién radiodiri-
gida del ganglio centinela (el
primer ganglio linfatico que
encuentran las células tumo-
rales al intentar diseminarse)
en cabeza y cuello, técnica
muy novedosa capaz de de-
tectar pequefios nédulos a
pesar de la compleja anato-
mia de esa zonay la gran can-
tidad de estructuras vitales
que contiene.

La biopsia del ganglio
centinela tiene un papel im-
portante, segtin los expertos,
alahora de identificar micro-
metdastasis y tumores malig-

. nos de cabeza y cuello ya en

hasta en un 80% de los casos
evita disecciones de cuello in-
necesarias: «Localizarlo con
las técnicas convencionales
puede resultar muy dificil y
aqui el médico nuclear juega
un papel fundamental ya que
puede determina si en la zo-
na explorada por el cirujano
hay nédulos o no».




