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POR UNA PLAN ESPECIFICO DE AUTISMO EN CASTILLA Y LEON

La Asamblea General de Naciones Unidas, preocupada por la prevalencia del
autismo en todas las regiones del mundo, declard por unanimidad el 2 de abril, Dia
Mundial de Concienciaciéon sobre el Autismo. Con motivo de este dia, el movimiento
asociativo de familiares y personas con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA)' ha
iniciado una campana de concienciacién bajo el lema “Inclusiéon, tolerancia y
respeto”.

En la actualidad, aproximadamente, 1 de cada 68 personas nacidas presentan TEA. En
los Ultimos anos, se ha mejorado la deteccidén de este trastorno aunque debemos
seguir avanzando en reducir la «demora diagndstican.

El autismo es una forma Unica de ver y entender el mundo. La persona con TEA
aprende y se comunica de ofra manera. Tiene problemas para comprender nuestra
cultura social y su imaginacién funciona de otra forma. El desarrollo de un nino con
autismo difiere esencialmente del de cualquier nino con o sin discapacidad. De una
intervenciéon lo mas temprana posible dependerd que el nifio con TEA tenga un
desarrollo optimo o se convierta en una persona con gran dependencia.

Las personas con TEA requieren de una respuesta a medida no solo en la infancia sino
también durante todo su ciclo vital. La atencidon especializada que precisan difiere de
la intervencidén en ofros tipos de discapacidad. Sin atencién especializada las
personas con autismo son exiremedamente vulnerables y pueden sufrir situaciones de
violacién de derechos, que es preciso desterrar.

Hay muchos paises en el mundo que entienden el autismo como una cuestién de
salud puUblica de primer orden y cuentan con Estrategias Especificas de Autismo. Hoy
celebramos un hito histérico para el movimiento asociativo de autismo en Espana. Ya
contfamos con una Estrategia Espanola en Trastornos del Especiro del Autismo
impulsada por Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, y aprobada por el
Consejo de Ministros el 6 de noviembre de 2015, en colaboracion con las asociaciones
que representan a las familias, resto de Ministerios y comunidades auténomas. Ahora
bien, las competencias de educacion, servicios sociales y sanidad, se encuentran
transferidas a las comunidades auténomas, por lo que es preciso que la esirategia se
traslade a nivel regional.



En nuestra comunidad se han hecho importantes esfuerzos para avanzar en la
atencién a las personas con discapacidad, pero observamos que algunas de las
mejoras adoptadas no incluyen a un colectivo tan fragil como el de las personas con
autismo. Por eso, hoy solicitamos que se garantice la no discriminacién, el
reconocimiento de la atencién especializada y su garantia de continvidad del sistema
educativo al de los servicios sociales, y reclamamos la seguridad de que estas
personas puedan acceder a los servicios que necesitan.

En consecuencia, pedimos un Plan Especifico de Autismo en Castilla y Ledn, que ya
existe en otras comunidades auténomas.

Desde el movimiento asociativo de autismo en Castilla y Ledn, con motivo del Dia
Mundial de Concienciacidon sobre el Autismo, nos ponemos a disposicion de todos los
agentes interesados en promover la tfransformacion social y la construccion de una
sociedad inclusiva, tolerante y respetuosa con estas personas Unicas.

Federacion Avutismo Castilla y Ledn es una enfidad sin .
dnimo de lucro de utilidad publica creada en 1998 y que o
engloba a 9 organizaciones de padres de personas con ‘
autismo de todas las provincias. Estas asociaciones son Ias
Unicas proveedoras de servicios especializados para
personas con autismo en nuestra comunidad.

Federacion Autismo Castillay Ledn
Tel: 947268993; 680794645.

http://www.autismocastillayleon.com/

" El término Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) hace referencia a un conjunto amplio de condiciones que
afectan al neurodesarrollo y al funcionamiento cerebral, dando lugar a dificultades en la comunicacién e interaccion
social, asi como en la flexibilidad del pensamiento y de la conducta. Las dificultades acompafian a la persona a lo
largo de su vida, pero el prondstico varia notablemente en funcién del tipo de atencién y del momento en el que
ésta se inicia. Ademas, las manifestaciones y necesidades cambian en funcién de las distintas etapas del desarrollo y
se presentan de manera distinta en cada caso.
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