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CARTA 
PRESIDENTA

Para las personas con autismo y sus familias, 2021 constituyó también un inmenso reto, aunque afortunadamente los centros y 
servicios pudieron retomar su actividad con normalidad sin tener que cerrar ni verse afectado su funcionamiento de forma relevante. 
Se ha continuado con los protocolos específicos para frenar el COVID y hemos conseguido finalizar el año sin tener que destacar 
problemas graves de salud.

Hay que destacar el esfuerzo de nuestros chicos y chicas, familias y profesionales a la hora de cumplir los protocolos.

Continuamos con la participación en Proyectos europeos, realizando las reuniones transnacionales que no pudieron llevarse a cabo 
en 2020. También el programa de voluntariado europeo ha vuelto con normalidad, llegando nuevas incorporaciones a finales de 
2021.

Al igual que en otros ejercicios, hemos contado con el apoyo de numerosas empresas, entidades y Administraciones para la 
atención a las diferentes necesidades. Hemos podido avanzar en el Plan de acción previsto para 2021.

Además de la finalización de las obras de ampliación del Centro de Día, hemos finalizado las obras del local de la Calle Federico 
Vélez, 15, que vamos a destinar a temas laborales.

Hemos realizado avances en materia de igualdad en el ámbito laboral entre hombre y mujeres, con un plan de igualdad que ha 
merecido un galardón por parte de la administración regional y hemos elaborado el diagnóstico para el II Plan estratégico de la 
entidad.
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348 PERSONAS USUARIAS

120 PERSONAS EN PLANTILLA

16 PERSONAS VOLUNTARIAS

132 PERSONAS ASOCIADAS
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HITOS DE LA ENTIDAD 3
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➔ Se han finalizado las infraestructuras: local de la calle Federico Vélez / primera planta de atención 

temprana / garaje del autobús.

➔ Participación en el Día Mundial de concienciación sobre el Autismo

➔ Reivindicación y visibilización del autismo

➔ Contrarrestar el impacto económico de la COVID19

➔ Consolidación de la Vivienda el Rosal

➔ Apuesta decidida por mantener los empleos, centros y servicios

➔ Obtención del sello ÓPTIMA, en materia de igualdad entre hombres y mujeres en ámbito laboral

➔ Puesta en marcha la Intranet de familias



HITOS
DEL AÑO APITEA

Cuenta con 150 usuarios/as y 19 profesionales implicados y comprometidos en el 

bienestar de las personas con TEA y sus familias. 

Actualmente se ofrecen servicios de: 

- Habilidades sociales 

- Apoyo académico

- Asistente personal

- Ocio

- Robótica educativa

- Aikido

Todos los servicios se han ofrecido de manera presencial y online adaptándose a la 

situación sanitaria. 
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HITOS
DEL AÑO

DELEGACIÓN DE
ARANDA DE DUERO

Cuenta con tres profesionales que realizan diferentes servicios: Apoyo Ambulatorio, Apoyo 

Académico, Valoración y Orientación diagnóstica, y Ocio grupal e individual (juegos deportivos y ocio 

basado en la música). Los servicios se han desarrollado en los espacios cedidos por el Ayuntamiento de 

Aranda de Duero (aula en el Edificio de las Francesas y piso en el Edificio de los Camineros) y en entornos 

comunitarios.

En 2021, los servicios se han desarrollado de forma presencial con  todos los usuarios y se han 

retomado las formaciones a familias de forma presencial que no se pudieron realizar en 2020.

Actividades de sensibilización: día Mundial de Concienciación sobre las personas con Autismo 

(iluminación de azul de la Iglesia de Santa María), el video fórum La fiesta de Cumpleaños, en Interclub 

Caja de Burgos, la conferencia impartida por Javier Herrero Detección y Atención temprana en personas 

con Tea, y la exposición de cuadros realizados por personas con Autismo de nuestra asociación, entre los 

meses de marzo y abril, en el Centro Comercial Isilla.
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HITOS
DEL AÑO ATENCIÓN TEMPRANA

Incremento de las familias dentro del servicio de Atención Temprana. Hemos atendido a 

48 familias, con niños pequeños de edades comprendidas entre los 12 meses a los 6 

años.

Contrato de nueva profesional, siendo tres las profesionales que trabajan en el servicio.

Análisis y valoración de la herramienta digital IMPRONTA.

Implantación de la intranet familias.

Cafés virtuales con las familias.
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HITOS
DEL AÑO CENTRO DE DÍA

Adaptación a la situación sanitaria, sin incidencias 

Puesta en marcha de intranet familias

Avanzando en el proyecto de envejecimiento y tea 

Incorporación de 2 nuevas personas usuarias en septiembre

Empleo con apoyo en Xolertic Sinterpack 

Ampliación de espacios (Local Calle Federico Vélez), para actividades laborales

Contratación de personal de enfermería
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HITOS
DEL AÑO COLEGIO EL ALBA

- 43 alumnos 
-Adaptación de la dinámica del centro a las circunstancias socio sanitarias 
consecuencia de la pandemia Covid 19
-Continuidad en la implantación de la intranet familias. Se realizan sesiones 
formativas para las familias.
-Proyecto PROA; elaboración y difusión de guías  informativas de organización de 
actividades, intervención y afrontamiento de situaciones similares a las generadas a 
la pandemia que estamos viviendo.
-Proyecto aulas tic “Leo con Lula” para el aprendizaje de lectura mediante el método 
global.
- Análisis y valoración de la herramienta digital IMPRONTA.
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HITOS
DEL AÑO

DELEGACIÓN DE
MEDINA DE POMAR

Cuenta con una profesional que realiza intervención en habilidades 

individuales y Ocio grupal.  Los servicios se han desarrollado en el espacio cedido 

por el Ayuntamiento de Medina de Pomar (un aula en el C.E.I.P. San Isidro) y en 

entornos comunitarios como son: biblioteca, parques infantiles, Casa de Cultura, 

centros privados de ocio y museos del municipio. 

Actividades de sensibilización: día Mundial de Concienciación sobre las 

personas con Autismo (iluminación de azul el Museo Histórico de las Merindades y 

el Ayuntamiento de Villarcayo de Merindad de Castilla la Vieja), la conferencia 

impartida por Sandra Pérez  “Detección y Atención temprana en personas con Tea” 

en Interclub Medina de Pomar, Taller “Cuentacuentos con Pictogramas” en la 

Noche en Blanco de Medina de Pomar y dos exposiciones de cuadros realizados por 

personas con autismo de la asociación. 
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HITOS
DEL AÑO

DELEGACIÓN DE
MIRANDA DE EBRO

Cuenta con tres profesionales que realizan diferentes servicios: Apoyo Ambulatorio, Intervención BB 

Miradas, Apoyo Académico, Ocio grupal e individual y Asistente Personal. Los servicios se han desarrollado 

en la sede de la Delegación en la Calle Carmen Amaya, 42 y en entornos comunitarios.

En 2021, los servicios se han desarrollado de forma presencial con  la mayoría de usuarios y se ha 

fomentado la participación de las familias en las formaciones impartidas.

Actividades de sensibilización: día Mundial de Concienciación sobre las personas con Autismo 

(iluminación de azul de la fachada del Ayuntamiento), la participación en charlas y coloquios en los medios 

de comunicación de prensa escrita y radio de la ciudad, las campañas de sensibilización en colegios, la 

participación en la muestra de Asociaciones Sociales de Miranda. 

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



HITOS
DEL AÑO OCIO Y TIEMPO LIBRE

- Adaptación de las actividades a las circunstancias cambiantes derivadas de la 
pandemia.

- Creación de grupos de ocio y deportes, tanto en el Colegio como en el Centro de día, 
una tarde por semana, realizando actividades dirigidas al disfrute personal y al 
bienestar físico respectivamente (participando un total de 15 usuarios).

- Programa vacacional desarrollado del 2 al 13 de Agosto en el Albergue el Nogal 
(Valdeavellano de Tera, Soria), con la participación de 28 chicos del Centro de día y del 
Colegio (todos ello vacunados). 

- Para los no vacunados del colegio,  se organiza un programa alternativo en la 
vivienda el Rosal, del 30 de julio al 5 de agosto, con 7 participantes.
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HITOS
DEL AÑO VOLUNTARIADO

- Se suspende la actividad voluntaria para minimizar el riesgo de contagios, 

hasta el mes de septiembre.

- Participación en los actos organizados para celebrar el día Internacional del 

Voluntariado por la Plataforma de Voluntariado de Burgos

- Se han realizado cambios en el proceso de voluntariado para adaptarnos a la 

nueva ley de voluntariado de Castilla y León.
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Antes conocido como “Voluntariado europeo” y actualmente como “Cuerpo Europeo de Solidaridad”, la 
comisión europea, cuyo organismo representante en España es el INJUVE,  presenta un nuevo programa para el 
periodo 2021-2027 cuyas prioridades serán  la promoción de la inclusión y diversidad, la sostenibilidad y el 
cuidado medioambiental. 
En consonancia con el nuevo programa, el CES nos ha otorgado el sello de calidad del programa, que 
certifica que nuestra  organización puede garantizar las condiciones generales necesarias para participar 
en el programa (2021-2027) de conformidad con los principios y objetivos.  Sin ese sello, Autismo Burgos 
no podría participar en estas actividades  de voluntariado.

Durante el año 2021 hemos acogido a 4 jóvenes del programa.
Dos jóvenes franceses cuya actividad se desarrolló entre los meses de
marzo y Agosto en la vivienda del Olivo y en el Centro de Día,
una joven austriaca que comenzó en Septiembre en el Centro de Día
y un joven turco que comenzó 
en el mes de Diciembre en la vivienda del Cerezo.
Para el próximo año, en el mes de febrero, tenemos prevista,
en principio, la acogida de una voluntaria para prestar su
 apoyo en las actividades del colegio “El Alba”                                                 
                 Jérémy Goudout

HITOS
DEL AÑO

VOLUNTARIADO DEL CUERPO 
EUROPEO DE SOLIDARIDAD (CES)

http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/que-es-ces/informacion-general
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/entidades/sello-de-calidad


HITOS
DEL AÑO VALORACIÓN DIAGNÓSTICA

Incorporación Protocolo prevención covid

Aumento de demandas y procesos de valoración en adultos

Coordinación con servicios educativos y sanitarios (bbMiradas)

Aumento cuantitativo y diversidad de la procedencia de consultas de información y 

orientación

Encuestas de satisfacción del servicio positivas

Se realizaron 17 valoraciones completas, de las cuales 11 

resultaron TEA
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HITOS
DEL AÑO VIVIENDAS
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Adaptación de la dinámica de las viviendas a las circunstancias sanitarias a causa del Covid.

Atención a 12 personas usuarias en la vivienda del Olivo, 14 en la vivienda del Cerezo y 16 en la 

vivienda del Rosal.

Incorporación de dos personas voluntarias, 1 de ellos voluntariado europeo, en la vivienda del 

Cerezo.

Actividades llevadas a cabo en las viviendas: eventos deportivos, excursiones por la provincia, 

exposiciones itinerantes al aire libre, paseos y otras actividades realizadas dentro de las 

viviendas (deporte, taller de cocina, barbacoas, fiestas de cumpleaños, jardinería, juegos de 

mesa..)
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PROYECTOS
FINANCIACIÓN

PROYECTOS / 
FINANCIACIÓN

27 proyectos presentados en 2021
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Presupuesto 2021

Evolución del presupuesto 
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FORMACIÓN FORMACIÓN

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Destinatarios de la formación organizada por la entidad Nº de acciones formativas: recibidas / impartidas 

➔ Formación organizada: enseñanza virtual a alumnos con TEA, impacto de COVID, 
alteraciones de conducta, inteligencia emocional, vida adulta, protección de datos, 
manipulación de alimentos…

➔ Formación a familias: Autorregulación, nuevas tecnologías, ética, técnicas de estudio, cómo 
mejorar la autonomía en niños…

➔ 23 personas de la entidad han impartido formación (interna o externa)
➔ 1657 horas de formación recibidas por la plantilla / 38 h por las familias
➔ 76,5 % de la plantilla formada
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EVENTOS
COLABORACIONES

ENTIDADES
COLABORACIONES

INFERNO Tattoo 

Fundación Burgos CF

Fundación San Miguel 

Rotary Club

Centro comercial Camino de la Plata 
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PUBLICACIONES7
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COMUNICACIÓN
PUBLICACIONES

PUBLICACIONES / CAMPAÑAS
EN LAS QUE HEMOS PARTICIPADO

10 Publicaciones: pautas para vacaciones, COVID19, actividad física, 
trabajo on line, apoyos visuales para salud, pautas para recreos y 
artículo sobre calidad de vida en mujeres con autismo. 

Nueva redacción del código ético y diagnóstico del plan de 
igualdad. 

Campañas: marcar la X para fines sociales en la declaración del  
IRPF (redes sociales).

Día Mundial de concienciación sobre el autismo con actividades en 
Burgos y provincia (cinefórum, exposiciones, conferencias)

Participamos en 20 grupos de trabajo (liderados por Autismo 
España y por la Federación Autismo Castilla - León)
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COMUNICACIÓN
PUBLICACIONES WEB Y REDES SOCIALES

Redes Sociales

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

WEB

Nº seguidores

Nº nuevos seguidores

Nº publicaciones

Nº interacciones

8.804 3.860   9.404         1.195 227

695 1.127     301          479 88

1.100   896   1.000          952 35

19.000 21.000   5.500         3.300

autismoburgos.es

VISITAS ÚNICAS

71.658

VISITAS DE UNA PÁGINA

109.728



COMUNICACIÓN
PUBLICACIONES RECORTES DE PRENSA
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