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ASOCIACION AUTISMO BURGOS



HITOS DE 2024

Siempre recordaremos 2024 como el ano en que Autismo Burgos celebrd su 40 aniversario. En 1984,
un reducido grupo de padres y madres decidié dar un paso al frente y luchar por el futuro de sus
hijos. A la falta de recursos se sumaba un total desconocimiento a todos los niveles de las
caracteristicas del autismo y las necesidades de aquellos ninos.

Durante 2024 hemos redoblado los esfuerzos por seguir concienciando a la sociedad, agradecer a
las personas y entidades que nos han apoyado durante nuestra andadura y homenajear a las
familias fundadoras.

En abril celebramos el dia mundial de concienciacidon sobre el autismo con el desfile de la Legién
501 (seguidores de Star Wars) por el centro de la ciudad y con la Exposiciéon de Playmdbil de nuestro
amigo Alvaro. En mayo celebramos el congreso internacional 40 aniversario, con numerosos
participantes en modalidad presencial y a distancia (542 en total).
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AUTISMO BURGOS
EN 2024
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AUTISMO
BURGOS
EN 2024

497 PERSONAS USUARIAS a final de ano
(530 alo largo de 2024)
142 PERSONAS EN PLANTILLA

27 PERSONAS VOLUNTARIAS
181 PERSONAS ASOCIADAS

89 NUEVOS USUARIOS EN 2024

21 PERSONAS REALIZARON PRACTICAS
126 VISITANTES
102 bebés atendidos en 2024
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HITOS DE LA ENTIDAD
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Infraestructuras: unidades de convivencia en el centro de dia, renovacién de la cocina de la vivienda el
cerezo y cesidon de la vivienda de calle Virgen del Salterio.

Participacion en el Dia Mundial de concienciacion sobre el Autismo: desfile de la Legidn 501 y exposiciéon
de Playmobil

Gala de Fundacién Aurora

Congreso Internacional 40 aniversario

Participacion como entidad organizadora en el In Festival

Premio Las Calzas en Villadiego

Autismo Burgos
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VALORACION DIAGNOSTICA

HITOS

S APOYO PSICOLOGICO A FAMILIAS

El n° total de personas atendidas en el servicio ha sido 202.

Se han realizado 25 evaluaciones y orientaciones diagndsticas completas. La creciente demanda por parte de la
poblacidon adulta se concreta en un 68% de procesos de valoracion diagndstica dirigidos a ese sector de edad.

En 55 casos se orientd a las familias tras haber recibido un diagndstico previo de TEA o similar por parte de entfidades
agjenas a Autismo Burgos. La mayoria de las veces fueron derivados al Servicio correspondiente dentro de la
Asociacion, mientras que ofras veces las familias fueron derivadas a la red de salud publica.

En 54 casos se atendieron consultas telefénicas o digitales relacionadas con temas diagndsticos, particulares o de
otros servicios y entidades publicas y privadas. La procedencia y contenido de las demandas es cada vez mds
amplia y diversa, nacional e internacional, de la esfera privada y profesional.

El nuevo programa de apoyo a familias tiene como objetivo principal ofrecer apoyo psicoldgico
especializado a familiares de personas con TEA, proporcionando heramientas que les ayuden

a afrontar situaciones que les produzcan malestar, asi como promoviendo técnicas de
resolucién de conflictos y manejo de estrés. Comenzamos en septiembre, con un total de 8
familias hasta final de ano.
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il ATENCION TEMPRANA

Continda el aumento de usuarios en el servicio de Atencion Temprana. A lo largo del 2024
hemos atendido a 44 ninos/as de 3 a 6 anos y 31 bebés de 0 a 3 anos.

El equipo ha estado formado por 4 profesionales de enero a julio y por 3 de septiembre a
diciembre.

Nuevo formato de plan individual en la planificacion de objetivos anuales.

Participacion en el congreso del 40 aniversario de Autismo Burgos con el taller " El rol de la
familia como protagonista en la intervencion de 0 a 6 anos. I

Recibimos dos pasantias en el servicio a lo largo de todo el ano.
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HITOS

sl COLEGIO EL ALBA PLAN DIGITAL
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El ano 2024 hemos aumentado el alumnado escolarizado en nuestro centro que ha pasado a 55 alumnos. ﬂ[:o ’ [:C \‘ H ‘
i ‘.s ‘\

Apertura en Septiembre de 2024 de una nueva aula de EBO, en el CCEE Las Torres.

Obtenemos la Acreditacion del Plan digital de Centro con un Nivel 4 Avanzado.

Revisién y actualizaciéon de documentos de centro (PEC, Plan de convivencia,..).

Seminario LOMLOE en el marco de los centros de Educacion Especial para alumnos con TEA
Continuamos con el Proyecto Smile and Learn en colaboracién con Lupe Montero.
Colaboracion en la elaboracién de la aplicacion Comunical.

Elaboracion de Guias de Hdbitos Saludables.

Colaboracion con IES Padre Aramburu, IES Marin Aguilera.
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s APITEA

Cuenta con 20 profesionales implicados y comprometidos en el bienestar de las personas con TEA vy sus familias.

En 2024 se incrementa el niUmero de programas, siendo los actuales:

Habilidades Apoyo académico Asistente personal Ocio Robdtica educativa Minecraft
sociales
Hapkido Recreos Convivencias / Enformos amigos Logopedia Orientacién
campamentos urbanos laboral
Entrenamiento a Entrenador Yoga Ocio Programa de Programa de
familias personal autogestionado voluntariado mentorazgo

La robdtica es impartida, al igual que en anos anteriores, por una persona con TEA con excelentes resultados. A lo largo de este
ano se hanrealizado diversas formaciones y programas piloto como vivir en sociedad, pensado para favorecer la autonomia
personal de las personas adultas con TEA.

Debido a la edad de las personas usuarias, la coordinacién con centros educativos es esencial, llevando a cabo 96 acciones de
coordinaciéon a lo largo del ano.
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W CENTRO DE DIA

DEL ANO

Incorporacion de dos alumnos del colegio (40 personas usuarias).

Coordinacion y apoyo al grupo de frabajo de autismo del C.S. José Luis Santamaria.
Participacion en la feria de empleo de la Cdmara de Comercio.

Formacién a profesionales del Servicio de Urgencias, supervisores de plantas, urgencias de atencién primaria (PAC) y Hospital
Fuente Bermeja. Visitas a Centro de dia.

Formamos parte del proyecto ASI apoyando para las formaciones de los profesionales: profesionales de consultas.

~ ADEMATODE202¢

Participacion en Jornadas de Humanizacion en el CAUBU. HUBU ‘NEWS'

Finalizado nuevo edificio de ampliacién.

CONVIVENCIA
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W VIVIENDAS

Nuestras viviendas atienden a un total de 43 personas.

Actividades llevadas a cabo en las viviendas: eventos deportivos, excursiones por la provincia, exposiciones itinerantes al
aire libre, paseos, CEAS y otfras actividades realizadas dentro de las viviendas (deporte, paseos, taller de cocina,
barbacoas, fiestas de cumpleanos, jardineria, juegos de mesa..). También contamos con la ayuda de personas
voluntarias que nos permiten personalizar las actividades.

En 2025 pudimos reformar completamente una de las cocinas de la vivienda "La casa del cerezo”.
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il OCIO Y TIEMPO LIBRE

Adaptacion de las actividades a las circunstancias y particularidades de los usuarios
Participacién de instalaciones municipales (piscinas) talleres en centros civicos, exposiciones,
fiestas...

Convivencias para grupos de APITEA en Santa Maria Tajadura.

Vigje a Cantabria con 12 usuarios del centro de dia.

Programa vacacional desarrollado del 1 al 12 de Agosto en el albergue de Villamanin
(Ledn), con la participacion de 29 chicos del Centro de dia y del Colegio.

Programa vacacional desarrollado del 24 al 30 de julio en la localidad de Villamanin (Ledn)
con la participacién de 10 chicos del Colegio

- Vigje a la playa en Benicassim del 26 de mayo al 3 de junio, subvencionado por el IMSERSO
con la participacién de 16 chicos del colegio y centro de dia
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DELEGACION DE
MEDINA DE POMAR

Actualmente trabajan 2 profesionales, psicédlogas, y una voluntaria. Los servicios
se han desarrollado en el espacio cedido por el Ayuntamiento de Medina de Pomair, v,
como novedad, en un aula cedida por el Ayto. De Espinosa de los Monteros, ademds
de en entornos comunitarios.

La coordinacion con centros educativos de la comarca de las Merindades y con

las familias de las personas usuarias es parte esencial de nuestra intervencion.

Ademds, este ano ha aumentado la participacion en eventos solidarios de la

comarca, 9 en total.

En cuanto a formacion, resaltar que las profesionales han participado en un total
de 3 congresos: Autismo Burgos, AETAPI y Emprendimiento en personas con

discapacidad.

En diciembre contdlbamos con 21 personas usuarias y a lo largo de 2024 tuvimos

4 bajas.
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DELEGACION DE

HITOS

SWCE ARANDA DE DUERO

Cuenta con tres profesionales que realizan diferentes servicios:
Atencion Temprana, Habilidades Sociales, Apoyo Académico, Valoracion y
Orientacion diagndstica, y Ocio grupal (juegos deportivos y psicomotricidad)
e individual (Ocio basado en la musica). Los servicios se han desarrollado en
los espacios cedidos por el Ayuntamiento de Aranda de Duero (aula en el
Edificio de las Francesas y piso en el Edificio de los Camineros) y en entornos
comunitarios. Eventos que colaboraron con Autismo Burgos: Sonorama
Ribera, obra de teatro "Pedro y el Capitdn”, Balonmano Villa de Aranda,
Bingo solidario Pena de la Ribera.

Se ha creado la Coordinadora de las Asociaciones del Tercer Sector
de Aranda de Duero, de la que Autismo Burgos forma parte. i

Se han readlizado varios encuentros de familias en los que han
participado familias de la delegacion de Aranda y familias de Burgos.

Se han readlizado varias formaciones a profesionales de colegios e
institutos de la zona con el objetivo de promover el rendimiento académico
de alumnos con TEA.

Se ha seguido manteniendo contacto con profesionales sanitarios y
adiicativos de la 7ona A lo larao de 2024 nre<tamos servicio A 44 nersonas
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DELEGACION DE

HITOS

G MIRANDA DE EBRO

Cuenta con cinco profesionales (4 de intervencion directa y 1 encargada de la limpieza). Las técnico de
atencién directa realizan diferentes servicios: apoyo ambulatorio, infervencion BB Miradas, apoyo académico, ocio

grupal e individual y asistente personal. Los servicios se han desarrollado en la sede de la Delegacion en la Calle
Carmen Amayaq, 45 y en entornos comunitarios.

Durante el ano 2024 la delegacion ha atendido a 56 usuarios (11 mujeres y 45 hombres) de entre 3 y 38 anos y sus
familias y a 8 bebés del programa BB Miradas.

Nos hemos coordinado con: Centros Educativos, CEAS, Equipo de Conducta, Equipo de Atfencion
Temprana, otras asociaciones del tercer sector, Ayuntamiento, Asociacion de Feriantes de Miranda, Interclub Miranda,
Arziprestado Miranda, Club Deportivo Mirandés y FAE. Se han realizado diversas acciones de sensibilizacion: charlas en
colegios, entrevista en medios, iluminacidon de azul y cine Forum con motivo del DMCA, partido solidario Club Deportivo
erondes Correro solldorlo SAFA, carrera solidaria Club Montana Foncea etc. El Ayuntamiento de Miranda de Ebro

C Y AJ-m-m-ho convenio en ago
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SERVICIO DE TERAPIA
OCUPACIONAL

Cuenta con dos profesionales y las perspectivas en cuanto al nUmero de personas usuarias son muy positivas
para el futuro. En 2024 se prestd este servicio a 57 personas, con un incremento del 24 % con respecto a 2023. Este
servicio se incorporé también al sistema de calidad ISO 9001/2015. La terapia ocupacional se centra en mejorar la
relacién con el entorno, el conocimiento del cuerpo, la planificacién motora y la cognicién. Igualmente se trabajan
destrezas que mejoren el autocuidado y la imagen. Se ofrece a la familia la interaccion en las sesiones y la posibilidad
de diferentes reuniones segun las necesidades de la persona con autismo y de la familia.

El equipamiento permite experimentar el movimiento, activar la musculatura y tener experiencias en torno a
sensaciones o discriminacion tactil.
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S VOLUNTARIADO

- Se continua con distintos tipos de voluntariado:

o Voluntario amigo con la UBU, donde participan 12 universitarios
o Voluntariaodo en la asociacidn con 15 voluntarios durante el ano
o Voluntariaodo de asociaciones

- Participacioén en los actos organizados para celebrar el dia Internacional del

Voluntariado por la Plataforma de Voluntariado de Burgos

ASOCIACION AUTISMO BURGOS



o8 VOLUNTARIADO DEL CUERPO EUROPEO CUERPO
PELANO DE SOLIDARIDAD (CES) -E”““P“’

DE SOLIDARIDAD
Antes conocido como “Voluntariado europeo” y actualmente como “Cuerpo Europeo de Solidaridad”, la comisién
europea, cuyo organismo representante en Espana es el INJUVE, presenta un nuevo programa para el periodo
2021-2027 cuyas prioridades serdn la promocion de la inclusion y diversidad, la sostenibilidad y el cuidado
medioambiental.

En consonancia con el nuevo programa, el CES nos ha otorgado el sello de calidad del programa, que
certifica que nuestra organizacion puede garantizar las condiciones generales necesarias para participar
en el programa (2021-2027) de conformidad con los principios y objetivos. Sin ese sello, Autismo Burgos no
podria participar en estas actividades de voluntariado.

Durante 2024 hemos acogido a 2 jovenes del
programa, su actividad se desarrolld en
nuestros centros y servicios. Las personas
voluntarias valoran muy positivamente su
experiencia en Autismo Burgos.

CUERPO
EUROPEO
DE SOLIDARIDAD
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http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/que-es-ces/informacion-general
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http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/que-es-ces/informacion-general
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/que-es-ces/informacion-general
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/entidades/sello-de-calidad
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/entidades/sello-de-calidad
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/entidades/sello-de-calidad

liee PROYECTOS EUROPEOS

DEL ANO

En 2023 finalizd el proyecto europeo TIPS, cuyo objetivo es crear hemamientas educativas innovadoras, destinadas a
educadores vy, sobre todo, a padres de ninos con TEA, con el objetivo de ayudar a sus hijos e hijas a desarrollar habilidades
para la vida mediante el uso del procedimiento TIP y de dos herramientas digitales. Se espera que los educadores y los padres
adquieran conocimientos tedricos sobre el autismo y sean capaces de poner en prdctica las diferentes actividades
propuestas.

A lo largo de ano comenzaron estos proyectos:
- HEALTH: con el objetivo detectar necesidades en el drea de la salud en autismo y generar un programa de formaciéon para
profesionales de la salud.

- EcoRehabASD: pretende formar a profesionales que trabajan con ninos con TEA vy dificultades de aprendizaje a través de la
metodologia Montessori y de la integracién sensorial en el medio natural, mejorando asi las posibilidades para la inclusion en
la educacion de estos alumnos.

- PASS4AUTISM: Plataforma basada en inteligencia artificial para crear historias sociales con el fin de mejorar las habilidades
sociales para personas con Autismo. El proyecto, con una duracidn de 24 meses, contard con la participaciéon y

participacion de 5 socios de 4 paises europeos.

S Cofinanciado por el
I Programa Erasmus+
x de la Unién Europea
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PROYECTOS /

o FINANCIACION

7% Otros gastos dq 3% Otros servicios
5% Consumo de explotacién (sumir| (teléfono, oficine,
actividad (aliment, integ.social,
limpieza, aseo, menaje, trib..); 312.462.73 | voluntariado....);
catering,..); 224.081,43 /| 143.910.92¢
€

5% Amortizaciones;
198.139,22 €

m 5% Consumo de actividad (aliment, limpieza, aseo, menaje,
catering,..)
7% Ot tos d i6n (sumin, seguros, trib...)

= 3% Otros servicios (teléfono, oficina, integsocial, valuntariado,...)

™ 80% Gastos de personal

GASTOS

809% Gastos de
personal; 3.411.620,16 €

EVOLUCION DEL PRESUPUESTO ANUAL

5000000

4000000
3000000
2000000
1000000
0
I N A g

Evoluciéon del presupuesto

51 proyectos presentados en 2024
Empresas donantes: 12
Personas fisicas donantes: 186

4 % Subv. De Capital;
162.552,50 €

3 9% Otros ingr. (vtas,
congreso, loteria,
prov,..); 141.793,08 €

17 % Ing. Puntuales
(Resp, comed y ttpte
escolar, volunt,

Diput, ..); 1.061.396,88
€

m 51% Concierto plazas GSS y cuotas
® 25 % Ing. Mantenimiento (Educ, Diput, ...)
17 % Ing. Puntuales (Resp, comed y ttpte escolar, volunt, programas,...)
m 3% Otros ingr. (vtas, congreso, loteria, prov,..)

® 1% Donaciones

¥ 4% Subv. De Capital

INGRESOS
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FORMACION FORMACIéN

= Formacion organizada: Congreso Interacional, utilizacién de psicofdrmacos, contencion
mecdnica, ecodlia, fransiciéon de PECS a otros sistemas de comunicacion, comorbilidad, principios
bdsicos en los apoyos en ¢ de dia y viviendas (17 acciones especificas en autismo)

- Formacion a familias: 16 acciones formativas organizadas por Autismo Burgos y 14 organizadas por

otras entidades.

- Nuestros profesionales han impartido 22 acciones de formacién externa

B Formacion en Autismo

w Formacién
complementaria

® Formacion en Ofimatica

® Pormacién en PRL

3

I Formacion noveles

Contenido de la formacién organizada por la entidad

m Organizada por
Autismo Burgos

™ Organizada por
Fundacién Miradas

m Organizada por
Diputacién de Burgos

Num de acciones formativas para familias

S.Valoracién

APITEA

u Profesionales
D.R. Medina w A. Formativas
Colegio El Alba

C.Dia

Formacién externa impartida por nuestra plantilla
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EVENTOS
COLABORACIONES
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ENTIDADES
Sl COLABORACIONES

Olla Ferroviaria en Riocerezo Marcha de la Hermandad de Penas Actuacién del grupo de danzas Torneo de pddel benéfico
en septiembre "Jysto d

Pena "La Ribera" de Aranda
(bingo solidario)

)
5

Cena solidaria Fundacidén Aurora

Leo Hartem 8

ABRIL
2021

FORUM
EAOLUCION
BURGOS

TODO LO RECADUDADO IRA

s A
"ASOCIACION AUTISMO BURGOS"

3 DE ENERO DE 2025
18:00 HORAS

Centro Cultu
laza

“BENEFICA
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ENTIDADES
Sl COLABORACIONES

Colegio Sagrada Familia de Miranda
de Ebro (marcha solidaria)

Club de balonmano Villa de Aranda Premio Parroquia Espiritu Santo

ARTESANIA

TfA

Club de FUtbol Mirandés Pintxopote solidario Asociacién Ceda el vaso San Silvestre de Aranda (Asociacién de
El Ribero de Espinosa de los Monteros Bomberos de Aranda)

‘ INTAME E2 | DINTXOPOTE
l "I ] X SOUDARIO
N 5. RIBER0

Un partldo con toque solidario
Sabado 26/10/2024
16:15h

CHAMPI
SOLIDARIO

CD.Mirandés VS FC.Cartagena

Lo recoudado en a faquilla se destinard al proyecto de
construccion de una nueva vivienda pora personas con aulismo.

‘;_z_'_Autismo Burgos
19" Miranda de Ebro
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COMUNICACION
PUBLICACIONES
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PUBLICACIONES / CAMPANAS

COMUNICACION

sl N | AS QUE HEMOS PARTICIPADO

Publicaciones (todas ellas disponibles en la web):
« Alimentacién saludable para mentes Unicas
» Plan digita CEE El Alba — Autismo Burgos
» Plan de Acogida del Plan Digital CEE El Alba — Autismo Burgos
« Guia para profesionales que trabajan sesiones grupales con adolescentes con autismo
« Guia para profesionales que trabajan sesiones grupales con adultos con autismo
« Guia para profesionales que trabajan sesiones grupales con infancia con autismo
+ Buscando las palabras clave de un texto
« Guia para prevencién del suicidio — Manual de supervivencia para adolescentes que no soportan vivir mas
* Programa habilidades sociales y para la vida

* Hemos alcanzado las 133.117 descargas en nuestra web, con 11.326 nuevas en 2024.

Dia Mundial de concienciaciéon sobre el autismo con actividades en Burgos y provincia (cineférum, exposiciones,
conferencias) y dia mundial del S. de Asperger.

Participamos en 20 grupos de trabaijo (liderados por Autismo Espana y por la Federacion Autismo Castilla - Ledn)

ASOCIACION AUTISMO BURGOS



PUBLICACIONES / CAMPANAS

COMUNICACION

sl EN LAS QUE HEMOS PARTICIPADO

Principales acciones comunicativas en 2024:
« Campana "Construyendo futuro ladrillo a ladrillo" recaudacion IRPF final afo
« Organizaciéon rueda de prensa con motivo de los actos del 40 aniversario y Congreso Internacional
+ Video entrevista a profesionales
« Coberturay difusion especial de:

o Gala de Fundacion Aurora

o Marcha Solidaria Penas

o Gran fiesta 40 aniversario

o IN Festival

o Congreso Internacional 40 aniversario (documental)

o Desfile Legion 501

o Exposicion PlayMobil en el teatro principal

ASOCIACION AUTISMO BURGOS



e WEB Y REDES SOCIALES

WEB

autismoburgos.es

VISITAS UNICAS N° seguidores
] 57 2 74 N° nuevos seguidores

VISITAS DE UNA PAGINA N°® publicaciones

] 87.437 N° interacciones

O @

12797

533

557

4.420
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En 2024 se han alcanzado 2.018.879 cuentas a través de las mds de 500 publicaciones que se han redlizado a lo largo del aho en cada red social.
Entre fodas las redes sociales de Autismo Burgos suman un fotal de 37.989 seguidores, habiéndose sumado 4.504 seguidores durante el 2024.
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COMUNICACION
PUBLICACIONES

Impactos en medios de comunicacion: 45

a BURGOS. oo 10
Cuatro décadas rompiendo barreras por el

Nueva vivienda para personas autismo en Burgos

con autismo en Burgos s o sl b ko 1904 7 8 g s sl s 8

aurora -

Fundocion Aurera dona 30.000€
Paro o conruccién de un hogar
Poro peronas con outismo

Un centenar de soldados de «Que la fuerza nos acomparie otros 40 afios
la Legion 501 desfilan por las mas»

ca"es de Burgos a favor del Asttismo Burgos celebra sus ¢ décadas de vida con un desile de la LEGION 501
Autismo DISIOIC

Hay razones
que mueven ma
que el dinero:
las personas.

40 afios mejorando las vidas
de familias con autismo en
Burgos

Aranda vuelve a iluminar la realidad del
autismo

RECORTES DE PRENSA

Diario de Burgos

Diario de Burgos \

Autismo Burgos cumple 40 afos y prepara
actividades para celebrarlo

os celebra su 40 aniversario en a

Hay razones

:@;’Aunsmo Burgos avemuevenm
Focdgemcion Autismo Castilla y Ledn ¢

Diario de Burgos

Maria Mediac

otra aula para nifios con autismo

LARAZON
Castilla y Ledn

Anticiparse a las incégnitas de la
vejez en autismo: plazas
concertadas, viviendas y salud

T as prreanas
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