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RESUMEN DE 2024

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



HITOS DE 2024

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Siempre recordaremos 2024 como el año en que Autismo Burgos celebró su 40 aniversario. En 1984, 

un reducido grupo de padres y madres decidió dar un paso al frente y luchar por el futuro de sus 

hijos. A la falta de recursos se sumaba un total desconocimiento a todos los niveles de las 

características del autismo y las necesidades de aquellos niños. 

Durante 2024 hemos redoblado los esfuerzos por seguir concienciando a la sociedad, agradecer a 

las personas y entidades que nos han apoyado durante nuestra andadura y homenajear a las 

familias fundadoras. 

En abril celebramos el día mundial de concienciación sobre el autismo con el desfile de la Legión

501 (seguidores de Star Wars) por el centro de la ciudad y con la Exposición de Playmóbil de nuestro

amigo Álvaro. En mayo celebramos el congreso internacional 40 aniversario, con numerosos

participantes en modalidad presencial y a distancia (542 en total).
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AUTISMO 

BURGOS

EN 2024

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

497 PERSONAS USUARIAS a final de año 

(530 a lo largo de 2024)

142 PERSONAS EN PLANTILLA
27 PERSONAS VOLUNTARIAS

181 PERSONAS ASOCIADAS
89 NUEVOS USUARIOS EN 2024

21 PERSONAS REALIZARON PRÁCTICAS

126 VISITANTES
102 bebés atendidos en 2024



HITOS DE LA ENTIDAD

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

➔ Infraestructuras: unidades de convivencia en el centro de día, renovación de la cocina de la vivienda el 

cerezo y cesión de la vivienda de calle Virgen del Salterio.

➔ Participación en el Día Mundial de concienciación sobre el Autismo: desfile de la Legión 501 y exposición 

de Playmóbil

➔ Gala de Fundación Aurora  

➔ Congreso Internacional 40 aniversario

➔ Participación como entidad organizadora en el In Festival 

➔ Premio Las Calzas en Villadiego



HITOS

DEL AÑO

VALORACIÓN DIAGNÓSTICA
APOYO PSICOLOGICO A FAMILIAS

El nº total de personas atendidas en el servicio ha sido 202.

Se han realizado 25 evaluaciones y orientaciones diagnósticas completas. La creciente demanda por parte de la
población adulta se concreta en un 68% de procesos de valoración diagnóstica dirigidos a ese sector de edad.

En 55 casos se orientó a las familias tras haber recibido un diagnóstico previo de TEA o similar por parte de entidades

ajenas a Autismo Burgos. La mayoría de las veces fueron derivados al Servicio correspondiente dentro de la

Asociación, mientras que otras veces las familias fueron derivadas a la red de salud pública.

En 54 casos se atendieron consultas telefónicas o digitales relacionadas con temas diagnósticos, particulares o de
otros servicios y entidades públicas y privadas. La procedencia y contenido de las demandas es cada vez más

amplia y diversa, nacional e internacional, de la esfera privada y profesional.

El nuevo programa de apoyo a familias tiene como objetivo principal ofrecer apoyo psicológico

especializado a familiares de personas con TEA, proporcionando herramientas que les ayuden
a afrontar situaciones que les produzcan malestar, así como promoviendo técnicas de

resolución de conflictos y manejo de estrés. Comenzamos en septiembre, con un total de 8

familias hasta final de año.

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



HITOS

DEL AÑO ATENCIÓN TEMPRANA

Continúa el aumento de usuarios en el servicio de Atención Temprana. A lo largo del 2024 

hemos atendido a 44 niños/as de 3 a 6 años y 31 bebés de 0 a 3 años. 

El equipo ha estado formado por 4 profesionales de enero a julio y por 3 de septiembre a 

diciembre. 

Nuevo formato de plan individual en la planificación de objetivos anuales. 

Participación en el congreso del 40 aniversario de Autismo Burgos con el taller " El rol de la 

familia como protagonista en la intervención de 0 a 6 años. 

Recibimos dos pasantías en el servicio a lo largo de todo el año. 

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



HITOS

DEL AÑO COLEGIO EL ALBA
● El año 2024 hemos aumentado el alumnado escolarizado en nuestro centro que ha pasado a 55 alumnos.

● Apertura en Septiembre de 2024 de una nueva aula de EBO, en el CCEE Las Torres.

● Obtenemos la Acreditación del Plan digital de Centro con un Nivel 4 Avanzado.

● Revisión y actualización de documentos de centro (PEC, Plan de convivencia,..).

● Seminario LOMLOE en el marco de los centros de Educación Especial para alumnos con TEA

● Continuamos con el Proyecto Smile and Learn en colaboración con Lupe Montero.

● Colaboración en la elaboración de la aplicación ComunicaT.

● Elaboración de Guías de Hábitos Saludables.

● Colaboración con IES Padre Aramburu, IES Marín Aguilera.

● Se incluye la Musicoterapia (actividad extraescolar)

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



HITOS

DEL AÑO APITEA

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Cuenta con 20 profesionales implicados y comprometidos en el bienestar de las personas con TEA y sus familias.

En 2024 se incrementa el número de programas, siendo los actuales:

La robótica es impartida, al igual que en años anteriores, por una persona con TEA con excelentes resultados. A lo largo de este

año se han realizado diversas formaciones y programas piloto como vivir en sociedad, pensado para favorecer la autonomía 

personal de las personas adultas con TEA. 

Debido a la edad de las personas usuarias, la coordinación con centros educativos es esencial, llevando a cabo 96 acciones de

coordinación a lo largo del año.

Habilidades 
sociales

Apoyo académico Asistente personal Ocio Robótica educativa Minecraft

Hapkido Recreos Convivencias / 
campamentos urbanos

Entornos amigos Logopedia Orientación
laboral

Entrenamiento a 
familias

Entrenador
personal

Yoga Ocio
autogestionado

Programa de 
voluntariado

Programa de 
mentorazgo



HITOS

DEL AÑO
CENTRO DE DÍA

Incorporación de dos alumnos del colegio (40 personas usuarias).

Coordinación y apoyo al grupo de trabajo de autismo del C.S. José Luis Santamaría.

Participación en la feria de empleo de la Cámara de Comercio.

Formación a profesionales del Servicio de Urgencias, supervisores de plantas, urgencias de atención primaria (PAC) y Hospital 

Fuente Bermeja. Visitas a Centro de día.

Formamos parte del proyecto ASI apoyando para las formaciones de los profesionales: profesionales de consultas.

Participación en Jornadas de Humanización en el CAUBU.

Finalizado nuevo edificio de ampliación.

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



HITOS

DEL AÑO VIVIENDAS

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Nuestras viviendas atienden a un total de 43 personas.

Actividades llevadas a cabo en las viviendas: eventos deportivos, excursiones por la provincia, exposiciones itinerantes al 

aire libre, paseos, CEAS y otras actividades realizadas dentro de las viviendas (deporte, paseos, taller de cocina, 

barbacoas, fiestas de cumpleaños, jardinería, juegos de mesa..). También contamos con la ayuda de personas 

voluntarias que nos permiten personalizar las actividades.  

En 2025 pudimos reformar completamente una de las cocinas de la vivienda "La casa del cerezo".



HITOS

DEL AÑO OCIO Y TIEMPO LIBRE

- Adaptación de las actividades a las circunstancias y particularidades de los usuarios

- Participación de instalaciones municipales (piscinas) talleres en centros cívicos, exposiciones, 

fiestas...

- Convivencias para grupos de APITEA en Santa María Tajadura.

- Viaje a Cantabria con 12 usuarios del centro de día. 

- Programa vacacional desarrollado del 1 al 12 de Agosto en el albergue de Villamanin

(León), con la participación de 29 chicos del Centro de día y del Colegio.

- Programa vacacional desarrollado del 24 al 30 de julio en la localidad de Villamanin (León) 

con la participación de 10 chicos del Colegio 

- Viaje a la playa en Benicassim del 26 de mayo al 3 de junio, subvencionado por el IMSERSO 

con la participación de 16  chicos del colegio y centro de día

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



HITOS

DEL AÑO

DELEGACIÓN DE
MEDINA DE POMAR

Actualmente trabajan 2 profesionales, psicólogas, y una voluntaria. Los servicios

se han desarrollado en el espacio cedido por el Ayuntamiento de Medina de Pomar, y,

como novedad, en un aula cedida por el Ayto. De Espinosa de los Monteros, además

de en entornos comunitarios.

La coordinación con centros educativos de la comarca de las Merindades y con

las familias de las personas usuarias es parte esencial de nuestra intervención.

Además, este año ha aumentado la participación en eventos solidarios de la

comarca, 9 en total.

En cuanto a formación, resaltar que las profesionales han participado en un total

de 3 congresos: Autismo Burgos, AETAPI y Emprendimiento en personas con

discapacidad.

En diciembre contábamos con 21 personas usuarias y a lo largo de 2024 tuvimos

4 bajas. ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



Cuenta con tres profesionales que realizan diferentes servicios:

Atención Temprana, Habilidades Sociales, Apoyo Académico, Valoración y

Orientación diagnóstica, y Ocio grupal (juegos deportivos y psicomotricidad)
e individual (Ocio basado en la música). Los servicios se han desarrollado en

los espacios cedidos por el Ayuntamiento de Aranda de Duero (aula en el
Edificio de las Francesas y piso en el Edificio de los Camineros) y en entornos

comunitarios. Eventos que colaboraron con Autismo Burgos: Sonorama

Ribera, obra de teatro "Pedro y el Capitán", Balonmano Villa de Aranda,
Bingo solidario Peña de la Ribera.

Se ha creado la Coordinadora de las Asociaciones del Tercer Sector
de Aranda de Duero, de la que Autismo Burgos forma parte.

Se han realizado varios encuentros de familias en los que han

participado familias de la delegación de Aranda y familias de Burgos.

Se han realizado varias formaciones a profesionales de colegios e

institutos de la zona con el objetivo de promover el rendimiento académico
de alumnos con TEA.

Se ha seguido manteniendo contacto con profesionales sanitarios y

educativos de la zona. A lo largo de 2024 prestamos servicio a 44 personas.

HITOS

DEL AÑO

DELEGACIÓN DE
ARANDA DE DUERO

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



Cuenta con cinco profesionales (4 de intervención directa y 1 encargada de la limpieza). Las técnico de

atención directa realizan diferentes servicios: apoyo ambulatorio, intervención BB Miradas, apoyo académico, ocio

grupal e individual y asistente personal. Los servicios se han desarrollado en la sede de la Delegación en la Calle
Carmen Amaya, 45 y en entornos comunitarios.

Durante el año 2024 la delegación ha atendido a 56 usuarios (11 mujeres y 45 hombres) de entre 3 y 38 años y sus
familias y a 8 bebés del programa BB Miradas.

Nos hemos coordinado con: Centros Educativos, CEAS, Equipo de Conducta, Equipo de Atención

Temprana, otras asociaciones del tercer sector, Ayuntamiento, Asociación de Feriantes de Miranda, Interclub Miranda,
Arziprestado Miranda, Club Deportivo Mirandés y FAE. Se han realizado diversas acciones de sensibilización: charlas en

colegios, entrevista en medios, iluminación de azul y cine Forum con motivo del DMCA, partido solidario Club Deportivo
Mirandés, Carrera solidaria SAFA, carrera solidaria Club Montaña Foncea etc. El Ayuntamiento de Miranda de Ebro

sigue apoyando los programas de la entidad, firmando el nuevo convenio en agosto de 2024.

HITOS

DEL AÑO

DELEGACIÓN DE
MIRANDA DE EBRO

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



Cuenta con dos profesionales y las perspectivas en cuanto al número de personas usuarias son muy positivas

para el futuro. En 2024 se prestó este servicio a 57 personas, con un incremento del 24 % con respecto a 2023. Este

servicio se incorporó también al sistema de calidad ISO 9001/2015. La terapia ocupacional se centra en mejorar la
relación con el entorno, el conocimiento del cuerpo, la planificación motora y la cognición. Igualmente se trabajan

destrezas que mejoren el autocuidado y la imagen. Se ofrece a la familia la interacción en las sesiones y la posibilidad
de diferentes reuniones según las necesidades de la persona con autismo y de la familia.

HITOS

DEL AÑO

SERVICIO DE TERAPIA 
OCUPACIONAL

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

El equipamiento permite experimentar el movimiento, activar la musculatura y tener experiencias en torno a 
sensaciones o discriminación táctil. 



HITOS

DEL AÑO VOLUNTARIADO

- Se continua con distintos tipos de voluntariado:

o Voluntario amigo con la UBU, donde participan 12 universitarios

o Voluntariado en la asociación con 15 voluntarios durante el año

o Voluntariado de asociaciones

- Participación en los actos organizados para celebrar el día Internacional del 

Voluntariado por la Plataforma de Voluntariado de Burgos

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



Antes conocido como “Voluntariado europeo” y actualmente como “Cuerpo Europeo de Solidaridad”, la comisión
europea, cuyo organismo representante en España es el INJUVE, presenta un nuevo programa para el periodo

2021-2027 cuyas prioridades serán la promoción de la inclusión y diversidad, la sostenibilidad y el cuidado

medioambiental.

En consonancia con el nuevo programa, el CES nos ha otorgado el sello de calidad del programa, que

certifica que nuestra organización puede garantizar las condiciones generales necesarias para participar

en el programa (2021-2027) de conformidad con los principios y objetivos. Sin ese sello, Autismo Burgos no
podría participar en estas actividades de voluntariado.

HITOS

DEL AÑO

VOLUNTARIADO DEL CUERPO EUROPEO 
DE SOLIDARIDAD (CES)

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Durante 2024 hemos acogido a 2 jóvenes del 

programa, su actividad se desarrolló en 

nuestros centros y servicios. Las personas 
voluntarias valoran muy positivamente su 

experiencia en Autismo Burgos.

http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/que-es-ces/informacion-general
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/que-es-ces/informacion-general
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/que-es-ces/informacion-general
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/que-es-ces/informacion-general
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/entidades/sello-de-calidad
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/entidades/sello-de-calidad
http://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es/entidades/sello-de-calidad


En 2023 finalizó el proyecto europeo TIPS, cuyo objetivo es crear herramientas educativas innovadoras, destinadas a

educadores y, sobre todo, a padres de niños con TEA, con el objetivo de ayudar a sus hijos e hijas a desarrollar habilidades

para la vida mediante el uso del procedimiento TIP y de dos herramientas digitales. Se espera que los educadores y los padres
adquieran conocimientos teóricos sobre el autismo y sean capaces de poner en práctica las diferentes actividades

propuestas.

A lo largo de año comenzaron estos proyectos:

- HEALTH: con el objetivo detectar necesidades en el área de la salud en autismo y generar un programa de formación para
profesionales de la salud.

- EcoRehabASD: pretende formar a profesionales que trabajan con niños con TEA y dificultades de aprendizaje a través de la

metodología Montessori y de la integración sensorial en el medio natural, mejorando así las posibilidades para la inclusión en
la educación de estos alumnos.

- PASS4AUTISM: Plataforma basada en inteligencia artificial para crear historias sociales con el fin de mejorar las habilidades
sociales para personas con Autismo. El proyecto, con una duración de 24 meses, contará con la participación y

participación de 5 socios de 4 países europeos.

HITOS

DEL AÑO

PROYECTOS EUROPEOS

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



PROYECTOS
FINANCIACIÓN
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PROYECTOS

FINANCIACIÓN

PROYECTOS / 
FINANCIACIÓN

51 proyectos presentados en 2024
Empresas donantes: 12
Personas físicas donantes: 186

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Evolución del presupuesto

GASTOS

INGRESOS



FORMACIÓN
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FORMACIÓN FORMACIÓN

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Contenido de la formación organizada por la entidad

➔ Formación organizada: Congreso Internacional, utilización de psicofármacos, contención 

mecánica, ecoalia, transición de PECS a otros sistemas de comunicación, comorbilidad, principios 

básicos en los apoyos en c de día y viviendas (17 acciones específicas en autismo)
➔ Formación a familias: 16 acciones formativas organizadas por Autismo Burgos y 14 organizadas por 

otras entidades.
➔ Nuestros profesionales han impartido 22 acciones de formación externa

Num de acciones formativas para familias 

Formación externa impartida por nuestra plantilla



EVENTOS
COLABORACIONES
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EVENTOS

COLABORACIONES

ENTIDADES
COLABORACIONES

Olla Ferroviaria en Riocerezo

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Marcha de la Hermandad de Peñas 

en septiembre

Actuación del grupo de danzas 

"Justo del Río"

Torneo de pádel benéfico

Cena solidaria Fundación Aurora Legión 501 Bingo solidario Melgar
Peña "La Ribera" de Aranda 

(bingo solidario)



EVENTOS

COLABORACIONES

ENTIDADES
COLABORACIONES

Club de balonmano Villa de Aranda

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Colegio Sagrada Familia de Miranda 

de Ebro (marcha solidaria)
Premio Parroquia Espíritu Santo

Club de Fútbol Mirandés Asociación Ceda el vaso 

de Espinosa de los Monteros
San Silvestre de Aranda (Asociación de 

Bomberos de Aranda)

Pintxopote solidario 

El Ribero



COMUNICACIÓN
PUBLICACIONES
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COMUNICACIÓN

PUBLICACIONES

PUBLICACIONES / CAMPAÑAS
EN LAS QUE HEMOS PARTICIPADO

Publicaciones (todas ellas disponibles en la web):

• Alimentación saludable para mentes únicas

• Plan digita CEE El Alba – Autismo Burgos

• Plan de Acogida del Plan Digital CEE El Alba – Autismo Burgos

• Guía para profesionales que trabajan sesiones grupales con adolescentes con autismo

• Guía para profesionales que trabajan sesiones grupales con adultos con autismo

• Guía para profesionales que trabajan sesiones grupales con infancia con autismo

• Buscando las palabras clave de un texto

• Guía para prevención del suicidio – Manual de supervivencia para adolescentes que no soportan vivir más

• Programa habilidades sociales y para la vida

• Hemos alcanzado las 133.117 descargas en nuestra web, con 11.326 nuevas en 2024.

Día Mundial de concienciación sobre el autismo con actividades en Burgos y provincia (cinefórum, exposiciones,

conferencias) y día mundial del S. de Asperger.

Participamos en 20 grupos de trabajo (liderados por Autismo España y por la Federación Autismo Castilla - León)

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



COMUNICACIÓN

PUBLICACIONES

PUBLICACIONES / CAMPAÑAS
EN LAS QUE HEMOS PARTICIPADO

Principales acciones comunicativas en 2024:

• Campaña "Construyendo futuro ladrillo a ladrillo" recaudación IRPF final año

• Organización rueda de prensa con motivo de los actos del 40 aniversario y Congreso Internacional

• Video entrevista a profesionales

• Cobertura y difusión especial de:

o Gala de Fundación Aurora

o Marcha Solidaria Peñas

o Gran fiesta 40 aniversario

o IN Festival

o Congreso Internacional 40 aniversario (documental)

o Desfile Legión 501

o Exposición PlayMobil en el teatro principal

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS



COMUNICACIÓN

PUBLICACIONES WEB Y REDES SOCIALES

Redes Sociales

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

WEB

Nº seguidores

Nº nuevos seguidores

Nº publicaciones

Nº interacciones

autismoburgos.es

VISITAS ÚNICAS

157.274

VISITAS DE UNA PÁGINA

187.437

En 2024 se han alcanzado 2.018.879 cuentas a través de las más de 500 publicaciones que se han realizado a lo largo del año en cada red social.
Entre todas las redes sociales de Autismo Burgos suman un total de 37.989 seguidores, habiéndose sumado 4.504 seguidores durante el 2024.

12797 9149 10200 3542 662

533 1734 121 382 95

557 1404 546 408 8

4.420 33.929 3.423 5.856



COMUNICACIÓN

PUBLICACIONES RECORTES DE PRENSA

ASOCIACIÓN AUTISMO BURGOS

Impactos en medios de comunicación: 45
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